
MASSAGE SUEDOIS 
 
 
 
 
 
 
 
 

JOSEph GENNA 
          Masseur BE AGREE FFMBE 

            https://massage-taoiste.com/ 
06 07 56 24 98 

 

Le massage suédois est un massage musculaire 

à l’huile, destiné à détoxiner les muscles. 

Vous découvrirez rapidement les principaux 

muscles du corps puis vous apprendrez 

différentes façons de vous servir de vos mains : 

effleurage, foulage, talonnade, petrissage, 

torsion, percussion, drainage, …. Quel bonheur. 

 

Un massage, même profond, doit rester agréable à recevoir.  

Il n’est pas utile de faire mal pour faire du bien. Venez apprendre en douceur 

 

Le 2 février 2019 massage du dos 

Les 23 et 24 mars 2019 massage des jambes 

Les 30 et 31 mars massage bras, torse et tête 
 

Tarif :       200 € le WE repas du midi et support vidéo compris 

Lieu :      Montpellier 
                                        

Possibilité de découvrir ce massage en appelant  le 06 07 56 24 98 

https://massage-taoiste.com/

