Joseph GENNA, tél 06 07 56 24 98 Cursus de formation au

Masseur bien-étre agree FFMBE M / I '

(Federation Frangaise de Massages Bien-Etre) aS Sage ao
Adhérent a I’'association nationale SVS
(Stop aux Violences Sexuelles) TaolaTaos +

Jaccompagne les personnes en difficulté avec le toucher ou la relation massage suedois
masculin/féminin dans une démarche de réappropriation du corps
et de I'image de soi. Passionné, je pratique les massages depuis
une quinzaine d'années et les transmets dans mes stages.

Mes qualités sont la rigueur, la méthode et 'efficacité...

mais aussi la douceur, I'écoute et la fluidité.

shiva.josepheorange.fr
www.massage-taoiste.com
a JACOU (34)

Masseuse tantrique
Notre pédagogie et Practicienne énergétique certifiée
notre enthousiasme Formatrice a UTS(Univers Tao Sensuel)

Membre d’AMT Vous désirez découvrir le lacher-prise ?
(Association des Masseurs Tantriques)

Vous aimez le massage, la lenteur, la douceur, la sensualité ?

vous permettront de

libérer votre
créativité et votre
sensualité.

. o
J'ai choisi de me former au massage taoiste afin Apprendre a donner et recevoir

de proposer un toucher conscient et respectueux Allier sexualité et spiritualité ?
qui permet au corps de se relacher, de respirer et
de se reconnecter & ses sensations.
Jaccompagne aujourd’hui avec présence
sensibilité et profondeur.

lesmainsdetalaegmail.com
Inclys |q Suppors http//www.lesmainsdetala.fr
de formqﬁo,, a MONTPELLIER (34)

Le massage Tao est

un voyage énergétique et sensuel

UNIVERS TAO dans le sacré
Tarif d'un stage : 290 € + hébergement 180 € S

du vendredi 21h a dimanche 18h

Réductions possibles : early bird, couples, nombre Stages résidentiels prés Animes par

de stages, ... voir le site : Joseph GENNA 06 07 56 24 98
www.massage-taoiste.com/stages/ de 34090 Montpellier et Tala TANKA 07 62 2314 70


mailto:shiva.joseph@orange.fr
http://www.massage-taoiste.com/

Un cursus complet et cohérent

Du16 au 18
Octobre 2026

Les différents touchers '

du massage Tao

Le toucher est le sens
le plus important.
L'accent est mis sur
les différents touchers
de ce massage. La
qualité du toucher yin,
doux, léger et lent,
ainsi que le toucher
yang englobant et
cocooning. Ce stage
vous permettra de
découvrir le plaisir de
masser et de
perfectionner votre
toucher.

Témoignage :

‘La progression dans

Du 04 au 06
Décembre 2026

L’apprentissage du
protocole complet

Vous y apprendrez
un protocole de
1h30 comprenant
les parties infimes.
Vous pourrez
intégrer et
apprécier la lenteur
et la fluidité du
toucher yin et yang.

Capprentissage, ainsi que les Supports

donnés a la gin du Stage, apportent une vraie dimension

pédagogique a cette formation. Ce Stage m'a fait découvrir la
sensation de donner un massage d'ame a ame. LorSque je massais,
Je sentais U'énergie du massé en connexion avec la mienne, je
n'avais jamais ressenti cela auparavant. C'était juste divin I’

du 05 au 07
février 2027

Sortir du protocole
et intention de
chaque geste

Les taoistes ont
associé une intention
a chaque geste pour
en optimiser les
effets. Ce stage
vous fera découvrir
et comprendre ces
subtilités. Vous
apprendrez aussi
une grande variété
de mouvements

qui permettra
créativité et

fluidité tout

en respectant

le protocole.

Du 27 au 29 Aout
2027

Massage Tao a
4 mains

Avec 2 masseurs
simultanés le plaisir
et le lacher prise sont
doublés. Un travail
sur la connexion au
deuxiéme masseur

et au massé.

Nous garantissons
un cadre sécurisé
dans le sacré,
qui permet le
respect de soi,
le respect de I'autre
et exclut le passage
al’acte sexuel.

Du 14 au 16
Novembre 2027

Stage de
perfectionnement
Ce stage permet
d’'approfondir
chaque geste et de
se mettre en
situation de
recevoir des clients.
Savoir-faire et
savoir-étre.

Certification
possible a I'issue
duTao 5

Du 6 mai au 10
mai 2027

Le massage Suédois

Le massage suédois
est un massage
bien-étre musculaire
profond. Il est
complétement &
I'opposé du massage
Tao. C'est pour cela
que c'est un
complément
indispensable pour
savoir masser avec
des gestes efficaces
et variés, sans se
fatiguer.

La philosophie taoiste

cherche depuis 4000 ans & augmenter
la longévité, a améliorer la santé et a optimiser
la circulation de I'énergie sexuelle. Le massage Tao

est né de cette recherche.

Stephen RUSSELL a importé ce massage en Europe dans les années
80 en mettant en valeur sa dimension sensuelle. La spécificité réside

dans l'alternance de mouvements Yin et Yang. Des pauses ponctuent cette
pratique et permettent I'intégration de cette énergie vitale dans tout votre corps.
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